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A palavra trauma, tem origem grega, na qual o significado é ferida. Pode ser uma lesao fisica ocasionada
por acOes externas lesivas ou violentas ou pela introducdo de substancia toxica no organismo, e também
pode ser um dano psicoldgico ou emocional. Independe de sua definicdo mais acertada, o fato é que o
trauma é um agravo que pode gerar vdrias doencas e lesdes, além de caracterizar um problema de saude
publica de enorme relevancia e transcendéncia no Brasil, que tem acarretado em forte impacto na
morbidade e na mortalidade da populacdo, com profundas implicacdes nas estruturas sociais,
econdmicas e politicas de nossa sociedade. Dentre as causas de trauma, abrangem-se os acidentes e a
violéncia, que representam um conjunto de agravos a saude, que pode ou ndo levar a dbito, no qual
fazem parte as causas ditas acidentais e as intencionais. As lesGes traumaticas sdo, no mundo, a principal
causa de morte de pessoas entre 5 e 44 anos, correspondendo a 10% do total de mortes. Devido a faixa
etaria acometida, os danos socioeconémicos para a sociedade sdo enormes. No Brasil, os dados sdo
semelhantes, e as ocorréncias aumentam a cada ano.

Bastante evidenciado com sua prevaléncia na rede hospitalar, o paciente politraumatizado é aquele que
sofre mais de uma lesdo traumatica pelo corpo, podendo ter suas fungdes corporais comprometidas se
ndo reestabelecido a homeostase corpérea em um tempo habil, através de manobras que fornecam um
aporte necessdrio até a chegada do atendimento especializado, qual podera assim avaliar o estado e
complexidade da lesdo para assim definir a conduta terapéutica adequada (PEREIRA JUNIOR, 1999).
Epidemiologicamente, dados de 2013 da Organizacao Mundial de Saude (OMS) mostraram que acidentes
de transito costumam demandar maiores procedimentos e cuidados, pois é uma situacdo em que
normalmente o acidentado carece do suporte basico de vida, foram responsaveis por assolar 31.088 de
vidas em 2020 (DATASUS, 2021), numero que fica ainda mais abstruso se analisar além do custo em vida,
uma vez que, os agravos nos individuos sdo um grande empecilho, seja para si ou para a sociedade,
diminuindo sua produtividade e provocando também um enorme impacto econémico (WHO, 2013).

Para atender um paciente politraumatizado é necessaria a realizacdo de manobras por parte do
socorrista, que sdao os primeiros socorros denominados como, um conjunto de medidas que irdo
desencadear a assisténcia inicial prestada a pessoa vitima de algum acidente no qual teve alguma lesao,
ou doenca aguda. Devem ter como objetivo o alivio do sofrimento, garantir a sobrevida, prevenir pioras
no quadro e promover a recuperacdao (GENEVA, 2011). O manejo e o cuidado com o politraumatizado
requerem conhecimentos dos devidos protocolos, desde o APH (Atendimento Pré-Hospitalar) até a
Atencao Tercidria, pois estes guiardo por todas as etapas da assisténcia, e garantem maior sobrevida do
paciente e minimizam chances de sequelas. A assisténcia multiprofissional configura-se como peca chave
de toda a engrenagem da Linha de Cuidado, funcionando de forma integrada ao atendimento do paciente
vitima de trauma (neurologia, neurocirurgia, clinica médica/geriatria/cardiologia, neurorradiologia
intervencionista, cirurgia vascular, enfermagem, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional,
farmadcia, psicologia, nutricdo, servico social) nos diversos niveis de assisténcia, distribuidos de acordo
com a necessidade de cada estacao.



O Maio Amarelo é um movimento internacional de conscientizacdo para reducdo de acidentes de
transito. Os acidentes e mortes no transito ainda sdo uma realidade inquietante no Brasil. Em
conformidade com dados do Ministério da Saude, anualmente, acontecem cerca de 40 mil mortes no
transito. Além disso, muitas pessoas sofrem lesdes graves ou permanentes em acidentes de transito, o
gue impacta ndo apenas a vida delas, mas também de suas familias e da sociedade como um todo. A
Portaria N2 1.365, de 8 de julho de 2013, aprova e institui a Linha de Cuidado ao Trauma na Rede de
Atencdo as Urgéncias e Emergéncias, e tem como objetivo, reduzir a morbimortalidade pelo trauma no
Brasil.

Na Unidade de Urgéncia e Emergéncia, é vital estabelecer boas praticas, propiciando funcionamento e
organizacao do servico, viabilizando um ambiente acolhedor, que preserve a identidade do paciente,
promovendo, desse modo, privacidade, respeito e dignidade a este (BRASIL, 2014). A humanizagdo esta
ligada a busca interminavel do conforto e bem-estar fisico, psiquico e espiritual do paciente e suas
familias, levando em consideracdo todas as dimensdes que o cuidado deve ser ofertado. Deste modo, a
humanizacdo é conectada ao intuito de agir de forma humana e com bondade natural, com habitos
sociais refinados, a partir de praticas benévolas (SANCHES et al., 2016).

Em pacientes graves, especialmente no politraumatizado, pela logistica do atendimento, configura-se em
um desafio para os profissionais realizar um atendimento envolvendo todos os aspectos que a Politica
Nacional de Humanizacdo (PNH) preconiza. Segundo Hinkle e Cheever (2016), o trauma multiplo é
ocasionado por eventos que causam lesGes de pelo menos dois érgdos ou sistemas organicos que
apresentam risco a vida. O paciente politraumatizado apresenta altas taxas de mortalidade devido a
gravidade das lesGes e do nimero de sistemas e érgdos envolvidos. Apds a lesdo, o corpo se apresenta
hipermetabdlico, hipercoaguldvel e extremamente estressado, requerendo um cuidado intenso da
equipe. Sdo diversas as dificuldades enfrentadas pelos profissionais de saude em realizar um atendimento
completo e efetivo, seja por falta de recurso, nUmero de profissionais atuantes ou até mesmo falta de
informacdo. Ainda, observa-se que a auséncia de um conceito especifico para o termo humanizacao faz
com que as praticas humanitarias sejam diferentes para cada profissional.

A Educacdo Permanente em Saude (EPS) baseia-se em uma pratica significativa as necessidades do
servico e na possibilidade de transformar a atuacdo dos trabalhadores da satde. Ademais, € um processo
gue considera os saberes prévios dos profissionais da salde, articulados aos problemas vivenciados no
dia a dia, para a construcdo de conhecimentos (Brasil, 2014). A EPS é orientadora de processos
significativos de aprendizagem e propde a producdo de resultados efetivos nas acGes de saude. A Politica
Nacional de Educacdo Permanente em Saude - PNEPS é considerada uma importante estratégia do SUS
e visa contribuir para a organizacdao dos servicos de saude, com a qualificacdo e a transformacdo das
praticas em saude, por meio da formacdo e do desenvolvimento dos profissionais e trabalhadores da
saude, buscando articular a integracao entre ensino e servi¢co, com vistas ao fortalecimento dos principios
fundamentais do SUS.

Apoiar as acoes de EPS desenvolvidas poderd dar visibilidade e desencadear reflexdo critica para a
ampliacdo do trabalho em saldde, bem como subsidiar o planejamento estratégico, a construcao de
planos de EPS, o apoio as instancias responsaveis pelo fomento e gerenciamento da EPS no Estado,
Regionais de Saude e municipios, e ampliar o fortalecimento das a¢des de educacdao permanente dos
servicos de saude do Estado do Espirito Santo.

A Area Técnica Estadual da Rede de Urgéncia e Emergéncia (Alysson, Julia e Guerra) tem promovido
mensalmente a Educacdo Permanente por meio dos WebRUE, capacitacdes de manejo clinico na RUE, na
modalidade online e com transmissdo via Youtube da SESA. Os WebRUE tem como objetivo capacitar
profissionais de UPA’s, PA’s, Prontos-Socorros Hospitalares, equipes do SAMU, gestores e estudantes da



area da saude, além de dicas para a populacdo. Fomentar a politica de educacdao permanente no SUS no
ambito da Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo, e dentro da Rede de Urgéncia e Emergéncia
(RUE), fortalecendo assim os componentes da RUE, melhor qualificando os profissionais e académicos da
saude, bem como promovendo intersetorialidade e articulagao de diferentes servigos, redes e politicas.

Os WebRUE foram idealizados, coordenados e organizados pela Area Técnica Estadual da RUE. S3o mais
de 20.000 acessos no Youtube da SESA, de participantes de todo o ES, além de RJ, SP, MG, PR, SC, GO,
AM, RS. Com certificado de participacao disponibilizado pela SESA (para aqueles que assistirem ao vivo),
e a possibilidade de reassistir quantas vezes desejar. O WebRUE é uma iniciativa totalmente voluntaria e
sem nenhum tipo de remuneracdo extra, tanto para a Area Técnica Estadual da RUE, quanto para os
participantes convidados para ministrar as apresentacoes das capacitacdes, portanto ndo implicando em
nenhum custo ou despesa para a SESA. No 32 WebRUE: Manejo Inicial do Politrauma na Rede de Urgéncia
e Emergéncia, as apresentagdes foram feitas pelas maiores referéncias estaduais de diferentes areas
técnicas: cirurgidao toracico, cirurgido de trauma, cirurgido emergencista, cirurgidao plastico, cirurgido
bucomaxilofacial, enfermeiro SAMU e neurocirurgido.
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INTRODUGCAO: A seguranca infantil no transito é uma preocupacao global, especialmente devido ao alto
indice de acidentes que envolvem criangas. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), os
acidentes de transito sdo a principal causa de morte entre criancas e jovens de 5 a 29 anos (ONU, 2021).
No Brasil, os dados do Observatério Nacional de Seguranca Viaria indicam um aumento continuo no
nimero de débitos por acidentes de transito desde 2019 (OBSERVATORIO, 2024). Este cenério ressalta a
importancia de medidas preventivas, como o uso adequado de assentos de seguranca infantil.

Os assentos de seguranca infantil sdo dispositivos essenciais para a protecao das criangas em veiculos.
Estudos mostram que, quando utilizados corretamente, esses dispositivos podem reduzir em até 71% o
risco de morte em acidentes de transito (OLIVEIRA et al, 2008). No entanto, a adesdo ao uso desses
assentos ainda é baixa em muitos paises, incluindo o Brasil, onde apenas 36,1% das criancas utilizam
assentos de seguranca infantil regularmente (OLIVEIRA et al, 2009). Desta forma, a atuacdo dos
instrutores de transito, policiais e agentes de transito promove o uso de assentos de seguranca infantil.
Além disso, a formacdo destes profissionais os capacita a desenvolver a¢des educativas voltadas para a
prevencdo de acidentes (TRUTA, 2020). Por fim, este estudo visa contribuir para a literatura cientifica
sobre seguranca infantil no transito, oferecendo dados e analises que possam embasar futuras pesquisas
e politicas publicas. A disseminacdo dos resultados podera incentivar a adogdo de praticas mais seguras
e aimplementacdo de medidas preventivas que reduzam o nimero de acidentes e mortes entre criancas
no transito (Velasques et al, 2022).

OBIJETIVO: Este estudo teve como propdsito avaliar o conhecimento e as atividades de orientacdo sobre
o uso de assentos de seguranca infantil por a Instrutores Formadores de Condutores, policiais de transito
e agentes de transito.

METODOLOGIA: A metodologia adotada neste estudo é descritiva e exploratdria, com a aplicacdo de
questiondrios estruturados para a coleta de dados. A escolha dessa metodologia se justifica pela
necessidade de explorar um tema ainda pouco estudado e pela auséncia de dados prévios que possam
embasar a pesquisa (VELASQUES et al, 2022). Devido a natureza inédita e exploratéria do tema, sem
dados prévios disponiveis, a populacdo do estudo foi selecionada intencionalmente, considerando que
esses profissionais realizam ou deveriam realizar atividades educativas para a prevencao de acidentes de
transito. Foram sujeitos desta pesquisa Instrutores de 20 Centros de Formacdo de Condutores, policiais
de transito e agentes de transito. O instrumento de coleta de dados foi um questionario estruturado com
34 questdes, todas com alternativas de resposta previamente definidas. A pesquisa foi aprovada pelo
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, sob o Parecer 045.093.000-08..

RESULTADOS: A amostra foi composta por: 16 (43,24%) instrutores dos Centros de Formacdo de
Condutores, 11 (29,72%) agentes de transito e 10 (27,02%) policiais de transito, totalizando 37
participantes. Os resultados revelaram que 15 (40,54%), dos individuos tinham pds-graduacdo, 11
(29,72%) ensino médio, 9 (24,32%) ensino superior e 02 (5,4%) ensino técnico profissionalizante. Dos
sujeitos 20 (54,06%) sdo do sexo feminino e 17 (45,94%) masculino. Quase metade das mulheres 17
(45,94%) deste estudo conhecia parcialmente ou desconhecia as informacgGes sobre o uso correto do
assento de seguranca infantil, enquanto que 10 (27,02%) dos homens desconheciam. Menos da metade
dos sujeitos 16 (43,24%) conseguiu apontar a idade correta para o uso do assento de seguranca infantil
e mais de 18 (48,64,7%) individuos ndo souberam responder qual o peso indicado para o uso correto do
assento de seguranca infantil. Os instrutores investem maior tempo orientando sobre a restricao correta
de criangas em automodveis quando comparados aos demais profissionais que dizem realizar atividades
educativas. A maioria dos profissionais 19 (51,35%) dedica 15 minutos didrios para orientar sobre o uso
do assento de seguranga infantil. Enquanto 15 (40,54%) utilizam 15 minutos até 2 horas. Somente 3
(8,11%) disseram utilizar mais de 2 horas com orientacdes.

CONSIDERAGOES: Os achados revelam que apesar do assento de seguranca infantil fazer parte da rotina
de orientacbes da maioria dos profissionais estudados, estes por vezes possuem informacgdes parciais


https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://www.onsv.org.br/comunicacao/materias/observatorio-disponibiliza-dados-consolidados-do-datasus
https://www.onsv.org.br/comunicacao/materias/observatorio-disponibiliza-dados-consolidados-do-datasus
https://www.scielo.br/j/rpp/a/W7QQhrnCSpQKXP4K97yFcpB/
https://www.scielo.br/j/rpp/a/W7QQhrnCSpQKXP4K97yFcpB/
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://news.un.org/pt/story/2021/11/1771092
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/seguranca-crianca-cuidado-enfermagem-atencao-primaria-saude.pdf

e/ou incorretas sobre o seu uso. E preciso repensar a forma como os profissionais estdo sendo formados
e informados para realizar as praticas educativas na prevencao dos acidentes de transito, bem como o
uso correto do assento de seguranca infantil e comportamentos seguros no transito visando a prevencao
e promocdo da saude da populacdo de estudo. Espera-se que os achados possam contribuir para o
desenvolvimento de programas de educag¢do permanente e aimplementacao de protocolos de seguranca
gue unifiquem as praticas de orientacdo e tornem o cuidado mais efetivo e seguro. A prevencio de
acidentes de transito é uma prioridade global, e a educa¢cdo em saude desempenha um papel crucial
nesse contexto.
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INTRODUCAO

No Brasil, os servicos de emergéncia enfrentam grandes desafios devido a infraestrutura inadequada e a
falta de capacitacdo profissional. Além disso, o desconhecimento da populagdo sobre o funcionamento
adequado do sistema de saude resulta em superlotagdo dos servicos de urgéncia (Sampaio et al. 2019).
A utilizacdo inadequada de instalagdes de salde tercidrias, com pacientes que poderiam ser atendidos
na Atencdo Primaria a Saude (APS), contribui para o congestionamento dos hospitais e prejudica
principalmente o atendimento de pacientes politraumatizados, nos quais o tempo de resposta é vital para
a sobrevida (Omondi et al., 2024). Esse cenario ressalta a necessidade de educar a populagdo sobre o uso
correto dos servicos de emergéncia e a importancia de acionar o Servico de Atendimento Médvel de
Urgéncia (SAMU) que encaminhara para o servico de referéncia (Sampaio et al., 2019).
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O tempo de atendimento, a qualidade dos cuidados prestados e a eficiéncia dos sistemas de referéncia e
contrarreferéncia sdo fundamentais no tratamento de pacientes politraumatizados, repercutindo
diretamente nos desfechos clinicos. A comunicacao eficaz entre os profissionais, aliada a experiéncia na
tomada de decisGes rapidas, pode reduzir significativamente a mortalidade em situacdes de trauma
(Sampaio et al., 2019). Isso porque um atendimento inicial conduzido por equipes de resgate bem
treinadas desempenha um papel crucial na sobrevida do paciente politraumatizado. Este atendimento é
baseado nos principios do ABCDE, essencial para a estabilizacdo do paciente no local do acidente e o
inicio do suporte vital bdsico (Gomes et al., 2023). Além disso, a comunicacdo com a regulacdo médica
para definir o encaminhamento adequado é uma etapa essencial para garantir que o paciente receba o
tratamento necessario no local certo (Secretaria de Estado da Saude do Espirito Santo, 2018).

O atendimento ao paciente politraumatizado requer uma abordagem rapida, precisa e multidisciplinar
para garantir a melhor recuperacao e progndstico. O objetivo deste trabalho é reforcar a importancia do
encaminhamento oportuno desses pacientes, visto que esse fator tem impacto direto na sua qualidade
de vida e nos resultados clinicos futuros.

METODO

Trata-se de uma revisdo bibliografica realizada a partir de uma busca de artigos nas bases de dados do
PubMed, por meio da combinacdo dos descritores selecionados do MeSH:"Multiple Trauma" AND
"Referral" AND "Emergency Medical Services", sendo coletados artigos 2004 e 2024. As publica¢des
foram selecionadas por titulo e resumo, com exclusdo de duplicatas, totalizando, ao final, 3 artigos.
Posteriormente, foi adicionado uma referéncia da secretdria de saude do Espirito Santo para
complementacdo do trabalho.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os atrasos no encaminhamento e admissdo de uma vitima de trauma em um servico de maior
complexidade podem gerar impactos significativos no tratamento e recuperagdao. De acordo com
Jergesen et al. (2011), esses atrasos aumentam a necessidade de intervengdes no trauma, o que leva a
custos elevados e potenciais complicacGes. A demora na obtencdo de atendimento especializado ndo
apenas compromete o progndstico do paciente, como também sobrecarrega o sistema de salde,
evidenciando a importancia de uma logistica eficaz para o atendimento imediato em casos de trauma
(Jergesen et al., 2011).

Além disso, Silva et al. (2011) destacam que o trauma estd associado a altos indices de morbimortalidade,
0 que acarreta custos adicionais tanto para o sistema de saude quanto para a sociedade. A superlotacdo
de leitos hospitalares e as disparidades no atendimento em diferentes regides do Brasil agravam ainda
mais a situagdo. Nesse contexto, a implementag¢ao de medidas voltadas para a prevengao e reorganizagao
do fluxo de atendimento é essencial para melhorar a qualidade da assisténcia e o acesso aos servicos de
saude. A priorizacdo dessas agdes visa ndo apenas a reducao de complicagdes, mas também a otimizagao
dos recursos disponiveis (Silva et al., 2011).

O conceito de atencdo integral ao paciente vitima de trauma vai além do tratamento imediato. Ele
abrange desde a educacao em saude da populagdo, que pode reduzir a incidéncia de traumas, até as
acOes da Atencdo Basica, que desempenha um papel fundamental na prevencdo e primeiros cuidados. A
rede de Servicos de Urgéncia e Emergéncia, tanto fixos quanto méveis, é vital para garantir um
atendimento agil e eficaz. Os Centros de Trauma, especializados no manejo de casos mais complexos, sdo
outra peca crucial desse sistema, complementados por programas de reabilitacdo e cuidados
ambulatoriais, que garantem a reintegracao social dos pacientes apds o tratamento (USP, 2024)

Além do exposto, a deficiéncia nos sistemas de referéncia e contrarreferéncia impactam diretamente na
qualidade do atendimento prestado. Gongalves e Rodrigues (2010), destacaram varias falhas no sistema
de saude do Rio de Janeiro que contribuem para essas deficiéncias, incluindo problemas ligados a
informacdo, comunicacao, logistica, gestdo de recursos e planejamento. Outro ponto relevante que afeta



diretamente o progndstico dos pacientes é a deficiéncia ou auséncia de protocolos que visam dar suporte
as decisdes clinicas e de encaminhamento. A falta de informacdo em protocolos e diretrizes para
referenciamento e contrarreferéncia, corrobora para uma divergéncia na pratica com relacdo a atitude
dos profissionais de saude.

O atraso pré-hospitalar de assisténcia vitimas politraumatizadas retarda a tomada de decisdes médicas,
aumentando a morbidade e mortalidade dos pacientes. Individuos que se encontram em estados mais
graves, por vezes necessitam de a¢Ges mais rapidas e invasivas, ora sendo optado por procedimentos
cirurgicos diagndsticos ou terapéuticos, ora sendo encaminhados a unidade de terapia intensiva (UTI).
Aletreby et al. (2021) realizaram um estudo avaliando desfechos associados ao retardo de transferéncia
de pacientes do pronto-socorro para a UTI. Foi concluido que, dos 1887 pacientes 42% das transferéncias
totais foram atrasadas. Destes, 298 pacientes foram vitimas de traumas e 57,7% sofreram retardo no
encaminhamento para a UTI, implicando diretamente em um aumento significativo no tempo de
permanéncia na unidade, além de uma maior taxa de mortalidade (Aletreby et al.,2021).

CONCLUSAO

Conclui-se que o traumatismo multiplo estd fortemente associado a elevados indices de
morbimortalidade, reforcando a importancia de um encaminhamento rapido e adequado para servicos
especializados. Um sistema eficiente de atendimento pré-hospitalar, sustentado por politicas publicas
robustas de salde, é fundamental para garantir esse processo, exigindo tanto uma estrutura médica bem
organizada quanto uma populacdo capacitada para oferecer os primeiros socorros de forma precoce.
Essas politicas devem promover a capacitacdo continua dos profissionais e da comunidade, além de
garantir recursos adequados para o funcionamento da rede de Urgéncia e Emergéncia. E imprescindivel
que os profissionais de saude conhecam profundamente essa rede, incluindo os hospitais de referéncia
na regido, para que possam orientar ou realizar o manejo imediato e apropriado do paciente
politraumatizado, otimizando, assim, seu progndstico e chances de recuperagao.
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1 - HISTORICO E DESENVOLVIMENTO

O Brasil, como pais membro da ONU, é um dos solicitados a colocar em pratica as metas propostas para
a 22 Década de Agao pela Seguranga no Transito, tendo em vista o alarmante nimero de acidentes de
transito com mortos, lesionados e um custo enorme para as contas publicas.

Legislacdo para que tais metas sejam atendidas nao faltam, ja que o Cédigo de Transito Brasileiro — CTB
— em vigor é considerado uma lei moderna, como o também a chamada Lei Seca e, por ultimo, temos
também o PNATRANS.

Para os municipios o CTB estabelece:

“Art. 24. Compete aos drgdos e entidades executivos de trénsito dos Municipios, no dmbito de sua
circunscrigdo: | - cumprir e fazer cumprir a legislagdo e as normas de trénsito, no dmbito de suas
atribuigées; Il - planejar, projetar, requlamentar e operar o trdnsito de veiculos, de pedestres e de animais
e promover o desenvolvimento, tempordrio ou definitivo, da circulacdo, da seqguranc¢a e das dreas de
protecdo de ciclistas; Ill - implantar, manter e operar o sistema de sinaliza¢do, os dispositivos e os
equipamentos de controle vidrio; IV - coletar dados estatisticos e elaborar estudos sobre os sinistros de
trénsito e suas causas;(...) XV - promover e participar de projetos e programas de educa¢do e sequranga
de trdnsito de acordo com as diretrizes estabelecidas pelo CONTRAN” (CTB, 1997).

Ainda sobre a educacdo para o transito, o PNATRANS se apoia em seis pilares, sendo o quarto muito
importante, pois trata-se da educacdo para o transito associada ao comportamento dos usuarios.
Portanto, legislacdo para que vidas n3o sejam ceifadas pela violéncia no transito, o Brasil tem. E preciso
vontade politica/social para cumprir ou fazer cumpri-la.

Os acidentes ocorrem nas vias urbanas e rurais e nas estradas federais estaduais e municipais. Ocorrem
no ambito da circunscricdo municipal e para cuidar de reduzi-los é preciso que o municipio se integre ao
Sistema Nacional de Transito e em cooperacdo com os demais integrantes, participe das acdes para
reducdo de tais acidentes. Ocorre que dados divulgados pelo SENATRAN mostram que pouco mais de
30% dos municipios brasileiros cumpriram a determinacdo do CTB.

Com o proposito de capacitar e especializar os servidores municipais para assumirem fungdes de gestores
do transito, transporte, mobilidade urbana e seguranga vidria, foi criado o projeto SEGURANCA EM
MOVIMENTO, no bojo do qual estd o curso MASTER — SEGURANCA EM MOVIMENTO, um processo
formativo (ofertado em nivel de curso livre ou em nivel de pds-graduagdo com uma carga horaria de 480
horas), voltado para Gestdo Publica do Transito e do Transporte, Seguranca Viaria e Mobilidade Urbana,
para a garantia da seguranca sobre o tema e redu¢ao do numero de acidentes no transito, que resultam
em perda de vidas, lesdes e desastres ambientais.

Esta formagdo tem por objetivos: envolver o publico alvo no processo formativo, realizado no ambito do
projeto, de modo que possa atuar na gestdo publica do transito e do transporte, na seguranca vidria e na
mobilidade urbana de forma proativa e inovadora; disponibilizar uma Equipe Técnica com profissionais



qualificados, responsaveis pela implementacdo do Projeto numa plataforma EaD assincrona; desenvolver
materiais de apoio didatico unificado por mddulo, considerando os conteldos de cada modalidade; e
articular acdes de integracao deste Projeto para dar publicidade aos resultados alcancados e promover
acompanhamento de implementacdo de melhoria da qualidade de modo continuo.

O Processo formativo MASTER — SEGURANCA EM MOVIMENTO se justifica pela necessidade de
capacitacdao e especializacdo de servidores municipais para atuarem no processo de integracdao dos
municipios ao SNT e de executarem as tarefas inerentes ao municipio pela legislacgdio em vigor. Sendo
assim, acredita-se que promover a capacitacdo de servidores municipais nos trés pilares estabelecidos no
CTB: Educagdo, Engenharia e Esforco Legal, preparando-os para atuarem em consonancia com os
principios e metas estabelecidos pelo PNATRANS sera o inicio da mobilizagao nacional para em conjunto
com a sociedade devidamente informada, conseguir cumprir o objetivo de reduzir as mortes e lesdes
causadas por acidentes de transito.

O curso esta dividido em tres qualificagdes estudando em cada uma os assuntos como segue:

Qualificacdo em Educacdo e Humanizacdo do Transito: Psicologia e Comportamento Humano no Transito:
Organizacdo e Gestdo da Seguranca; Educacdo para a Atuacdo Referencial no Transito; Mobilidade,
Acessibilidade e Sustentabilidade; Gestdao Ambiental aplicada ao Transito;

Qualificacdo em Engenharia de Transito: Logistica e Engenharia de Transito; NocOes de Estatistica para
Andlise de Dados do Transito; Planejamento e Gerenciamento do Transito e do Transporte; Tecnologia
para a Operacdo do Transito; Planejamento Integrado do Uso do Solo, Transportes, Transito e Mobilidade
Urbana

Qualificacdo em Esforco Legal: Fundamentos e Nog¢Ges Gerais de Direito; Legislacdo e Politicas Publicas
para o Transito; Licitacdes e Contratagdes Aplicadas ao Setor de Transito e Transportes; Elaboracao e
Gestdo de Projetos.

Destaca-se a importancia da disciplina Politicas Publicas para o Transito que é uma tremenda lacuna nesta
area.

Para a certificacdo final, cada aluno devera desenvolver um projeto escolhendo um dos temas:
Levantamento das caracteristicas/estatisticas do transito municipal e elaboragdo de propostas de
melhoria; Processo de Integracao ao SNT; Projeto de melhoria da malha vidria do municipio; Projeto de
melhoria da mobilidade urbana e Projeto de melhoria de uso do solo e apresenta-lo na prefeitura onde
trabalha ou pretende trabalhar. A nota que obtiver da prefeitura sera lancada no seu certificado.

O formando ter3d, pois, uma visdao completa do CTB, das obriga¢des e poderes do municipio, entenderd a
importancia da educacao para mudanca da cultura de desrespeito as normas para a de respeito ao outro,
a vida e harmonia na sociedade e no municipio. E mais, aprendera de modo facil a captar dados, trabalha-
los estatisticamente fornecendo-os ao Sistema Nacional de Transito quando entdo o Brasil tera
estatisticas reais e verdadeiras para enfrentar os problemas de seguranca viaria e resolvé-los.

Como tem por publico de interesse servidores municipais ou pretendentes a essa funcao, para atender
todos municipios brasileiros, o curso é totalmente em EAD assincrona, de modo que os formandos
possam estudar no seu tempo e onde melhor lhes atenda. Para isso sera utilizada uma plataforma
totalmente preparada para esse tipo de estudo. Os templates das aulas foram desenvolvidos para
despertar no formando o interesse em assisti-las e a metodologia usada facilita o aprendizado. A
sequéncia obrigatdria para assistir aulas de uma mesma disciplina e de estudar as disciplinas que
compdem os mddulos contribui para a interdisciplinaridade necessaria ao atingimento do objetivo geral
do curso e ao propdsito maior que é o de contribuir para que o Brasil trabalhe para atingir as metas
propostas pela ONU e as contidas no PNATRANS. Ndo somente isso, mas se junte a paises em que a
reducdo de acidentes de transito e suas consequéncias, mortes, lesdes graves, familias desestruturadas



e o custo publico altissimo, é prioridade nacional, a exemplo da Suécia e seu programa Visdo Zero, onde
a morte no transito ndo é aceitdvel.

Os formandos estardo aptos a trabalhar programas como Sistema Seguros, Cidades Inteligentes ou Ruas
Completas, que harmonizam veiculos e pessoas onde cada um utilize corretamente o transito. Entende-
se assim, a importancia da educacgao para o transito a ser aplicada ndo apenas em campanhas pontuais
em datas como o Projeto Maio Amarelo e a Semana Nacional do Transito, mas de forma regular e
constante. E devera ser trabalhado para que as escolas municipais de educac¢do infantil e ensino
fundamental cumpram o que esta estabelecido o CTB no capitulo VI.

2 - CONSIDERAGOES FINAIS

O CTB em seu artigo 24 determina que os municipios se integram ao Sistema Nacional de Transito e que
assumam o transito no todo e em sua jurisdi¢cdo. De fato, tudo que acontece no transito, acontece em
um municipio. Qualquer membro da sociedade brasileira € um municipe de algum municipio nacional.
Preparar, capacitar, especializar, equipe de gestores municipais do transito e da segurancga viaria, é
garantir que o Brasil saia da triste posicdo que ocupa, 42 lugar no mundo em nimero de mortos em
acidentes de transito e se aproxime de paises onde o nimero de mortos em tais acidentes por 100 mil
habitantes seja préximo de zero. Hoje esse niUmero no Brasil é cerca de 20 mortos por 100 mil habitantes,
As estatisticas oficiais brasileiras sobre sinistros no transito sdo falhas pela incapacidade de serem obtidos
dados confiaveis nos mais de 5.700 municipios. Por isso essa disciplina é muito bem estruturada para
torna-la acessivel aos formandos, qualquer que seja sua formacdo escolar anterior.

Antecipando a necessidade de vontade politica para resolver os problemas do transito é necessario que
sejam elaboradas politicas publicas para o setor. Os formandos estardo preparados para elabord-las.
Finalmente, os autores deste trabalho, também autores do projeto Segurangca em Movimento no bojo do
qual esta o curso Master — Seguranca em Movimento entendem que solucionar problemas graves como
os relacionados a seguranga viaria, exigem gestores capacitados para isso, em qualquer setor que cuida
dessa seguranca e que nos municipios estdo os principais gestores para atender a rede de capilaridade
por onde deve fluir a preocupacdo com as solucbes. E busca-las. Por isso elaboraram o projeto ja
apresentado a outros érgaos inclusive ao SENATRAN e agora neste importante Simpdsio Capixaba.
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ACIDENTE DE TRANSITO MOTOCICLISTICO: UM ESTUDO CONTEMPORANEO
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Introdugao: Em escala mundial, os acidentes de transito constituem um problema de saude publica
devido ao grande numero de Obitos e de consequéncias geradas apds o trauma. De acordo com a
Organizac¢do Mundial da Saude (OMS), em 2018, 1,35 milhdo de pessoas foram vitimas de acidentes de
transito no ano no mundo, constituindo a principal causa de morte entre os jovens de 15 a 29 anos (NETO
et al., 2020). A motocicleta é um popular meio de transporte no meio urbano, visto sua rapida capacidade
de deslocamento e seu baixo custo de manutencdo. Entretanto, traumas, como lesGes cranioencefdlicas,
sao frequentes entre esses motociclistas, uma vez que os mesmos se encontram mais expostos e carentes
de protecdo (SOUTO et al., 2020). No Espirito Santo, em dados retirados do DATASUS no periodo de
janeiro de 2020 a setembro de 2022, expressaram-se 6.920 interna¢Bes ocasionadas por acidentes
motociclisticos. Sem duvidas, isso acarreta em uma sobrecarga dos servicos de saude, sobretudo do
Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192). Portanto, esse cenario evidencia a necessidade
de aprofundar o estudo dos acidentes de transito assistidos pelo SAMU 192 da Regido Metropolitana do
Espirito Santo. Assim, identificar os fatores que se associam a ocorréncia dos traumas motociclisticos,
bem como reconhecer as areas de maior risco para ocorréncia desses episddios nos motociclistas,
permitird a adocdo de planos e praticas integradas que objetivam mitigar esse real problema de saude
publica. Objetivo: Verificar a distribuicdo temporo-espacial e os fatores associados ao trauma por
acidentes de transito motociclisticos assistidos pelo SAMU 192 na RMES. Método: O estudo
observacional e transversal foi realizado no ambito da pesquisa "Rede de Urgéncia e Emergéncia: Estudo
do SAMU 192 no Espirito Santo". A coleta de dados ocorreu na Central de Regulacdo Médica das
Urgéncias do SAMU 192, abrangendo atendimentos entre 2020 e 2021. A amostra incluiu vitimas de
acidentes de transito na Regido Metropolitana do Espirito Santo e em dois municipios da Regido Sul
(Anchieta e Piuma), excluindo atendimentos de outros tipos de trauma (quedas, agressdes) e casos
incompletos. Foram analisadas as seguintes variaveis: perfil social (sexo, idade, faixa etaria), perfil
demografico (ano, dia da semana, periodo da semana, horario, municipio de ocorréncia), e perfil clinico
(gravidade presumida, tipo de recurso empenhado, transporte para o servico de saude, dbito no local). A
analise estatistica foi realizada com o software SPSS, utilizando testes de qui-quadrado e regressao
logistica para identificar associagdes significativas entre as varidveis e os acidentes motociclisticos. A
distribuicdo espacial dos acidentes foi mapeada com o software QGIS, permitindo a delimitacdo das areas
criticas. Resultados e discussdao: No periodo estudado, houve um total de 5.348 de motociclistas
atendidos pelo SAMU-192 que se envolveram em acidentes de transito na Regido Metropolitana do
Espirito Santo. Desse total, 4.264 (79,7%) ocorreram entre individuos do sexo masculino e 1.084 (20,3%)
entre individuos do sexo feminino). O perfil da vitima de acidentes motociclisticos é de extrema
relevancia no campo da seguranca viaria. Assim, analisar e compreender as caracteristicas do individuo
envolvido em acidentes de moto pode oferecer oportunidades para promover a seguranca dos pilotos e
para elaborar estratégias visando reduzir os indices de acidentes nesse contexto. De acordo com as
analises realizadas, acidentes motociclisticos estdo significativamente associados ao sexo masculino,
compreendendo principalmente as faixas etarias, de acordo com o ciclo de vida SESA, de 20 a 29 e de 30
a 39 anos.



Figura 1 — Gréafico de dispersdo dos acidentes de transito atendidos pelo SAMU-192 na regido
metropolitana do Espirito Santo em 2020 de acordo com o dia da semana.
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Fonte: Autoria prépria (2023).

Com base na Figura 1, observa-se uma tendéncia de crescimento no nimero de acidentes motociclisticos
ao aproximar-se do final de semana, assim como no numero total de acidentes. No entanto, verifica-se
um aumento fora da tendéncia esperada no dia 6 (sexta-feira), a qual seria equivalente a 851, enquanto
o valor observado é de 949 acidentes atendidos pelo SAMU-192, indicando um acréscimo de 11,52%. A
partir de analises estatisticas, é possivel inferir que ha associacdo significativa entre os acidentes de
motociclisticos com as sextas-feiras (p = 0,003).

Figura 2 — Mapa coroplético dos acidentes motociclisticos atendidos pelo SAMU-192 na Regido
Metropolitana do Espirito Santo em 2020 por 100 mil habitantes.
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No que concerne a regido de ocorréncia, observou-se maior incidéncia, em nimeros absolutos, nos
municipios de Cariacica, Vila Velha, Viana e Serra fato esse que ocorre devido a maior frota de
motocicletas circulantes nesses municipios. Contudo, ao realizar a andlise de acidentes por 100 mil
habitantes, destacam-se os municipios de Laranja da Terra e Afonso Claudio. Conclusdao: Portanto,
abordou-se o impacto dos acidentes motociclisticos na saide publica, com foco na Regido Metropolitana
do Espirito Santo. Os dados revelam que a maioria das vitimas sdo homens jovens, entre 20 e 39 anos, o
gue destaca a vulnerabilidade dessa populacdo, além de uma maior incidéncia de acidentes as sextas-
feiras, sugerindo a combinacdo de trafego intenso e eventos de lazer. A partir disso, enfatiza-se a
importancia de politicas publicas voltadas para a seguranca no transito, assim como a necessidade de
maior fiscalizagdo e intervengGes preventivas para reduzir o numero de ocorréncias e,
consequentemente, os custos sociais e econdmicos resultantes desses acidentes.
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EFICACIA DO CINTO DE SEGURANCA E INFLUENCIA DA IDADE EM ACIDENTES DE TRANSITO
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Introducdo: O cinto de seguranca é considerado uma das intervencGes mais eficazes para a prevencao de
lesBes graves e fatais em acidentes de transito. Seu uso reduz drasticamente o impacto de colisGes,
especialmente em impactos frontais e laterais. Entretanto, a eficdcia do cinto pode variar com a idade
dos ocupantes e a gravidade das lesdes, como evidenciado por diferentes estudos epidemioldgicos e
biomecanicos. Objetivo: Avaliar a eficacia do uso do cinto de seguranca na prevencao de lesdes graves e
fatais, levando em consideragdo fatores como idade dos ocupantes e tipos de lesdes em acidentes
automobilisticos. Método: Revisdo integrativa, realizada em setembro de 2024, usando a Biblioteca
Virtual de Saude (BVS) e a base de dados do PubMed, com a combinacdo dos termos: “Traffic Accidents”
AND “Seat Belts” definidos pelo sistema DeCS/MeSH. Foram selecionados artigos originais, em portugués
e inglés, publicados entre 2019 e 2024. Textos incompletos e completos ndo disponiveis, artigos de
revisao, revisdes sistematicas, meta-anadlises e livros foram excluidos. Em seguida, foi feita a leitura do
titulo, do resumo e do artigo na integra e eleitos aqueles que respondiam ao objetivo deste estudo. textos
completos, visando atender ao objetivo proposto. Resultados: Dos trés artigos selecionados, todos
confirmaram que o uso do cinto de seguranca é altamente eficaz na reducdo de lesdes fatais e graves.
Essa protegdo diminui com o aumento da idade, principalmente em ocupantes acima de 65 anos. Em um
estudo, foi demonstrado que, em ocupantes de 16 a 30 anos, o uso do cinto reduziu o risco de lesdes
graves em 66% (RR 0,34; IC 95% 0,30-0,38). No entanto, em ocupantes acima de 75 anos, essa protegao
diminuiu para 38% (RR 0,62; IC 95% 0,45-0,86), sugerindo que a fragilidade relacionada a idade reduz a
eficacia do cinto em prevenir lesGes mais severas. A protecdo contra lesdes toracicas também foi menor
nos mais idosos, com pouca ou nenhuma evidéncia de reducdo de risco entre os ocupantes acima de 65
anos. Fatores como a posi¢cdo do cinto e a presenca de comorbidades afetam a eficacia do cinto de
seguranca entre os ocupantes mais velhos. Em veiculos modernos, o uso de tecnologias como limitadores
de carga e pré-tensionadores melhorou a protecdo, especialmente para lesdes toracicas e abdominais.
No entanto, para os ocupantes mais frageis, essas tecnologias nem sempre foram suficientes para evitar
fraturas e outras lesdes severas. Conclusdo: O cinto de seguranca continua sendo uma ferramenta
essencial na mitigacdo de lesdes fatais e graves em acidentes de transito, mas sua eficacia pode variar
conforme a idade do ocupante e o tipo de lesdo. A fragilidade dos ocupantes mais velhos reduz a protecao
contra lesGes tordcicas e graves, sugerindo a necessidade de aprimoramento nas tecnologias de
seguranca veicular para atender melhor esses grupos vulnerdveis. Além disso, é fundamental que
politicas publicas sejam desenvolvidas ou aprimoradas para promover maior conscientiza¢do sobre o uso
adequado do cinto de seguranca, especialmente entre os idosos, bem como incentivar a inovacao
tecnoldgica em dispositivos de seguranca que possam compensar as limitacdes fisiolégicas relacionadas
ao envelhecimento. A integracao dessas medidas pode contribuir para uma reduc¢do ainda maior das
lesOes graves e fatais em todas as faixas etarias.

Palavras-chave: 1. Acidentes de Transito. 2. Cintos de Seguranca. 3. Prevenc¢ao de Acidentes
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EIXO 3 — INFRAESTRUTURA E FISCALIZAGAO
MESA 1

COMANDO DE POLICIA OSTENSIVA DE TRANSITO:

PROPOSTA DE ESTRUTURAGAO NA PoLiciA MILITAR DO ESPIiRITO SANTO

THEOTONIO SILVA DE OLIVEIRA

RESUMO

O transito no Espirito Santo ocupa lugar de destaque no campo da seguranga publica, haja vista o
aumento significativo do numero de mortes em virtude de sinistros de transito nas vias publicas
estaduais. Diante de um transito com fluxo de veiculos cada vez mais intenso e perigoso, as agéncias
atuantes no segmento experimentaram crescimento inexpressivo nas Ultimas décadas, o que dificulta o
enfrentamento do problema da inseguranca vidria. O Batalhdo de Policia de Transito (BPTran),
responsavel por prevenir e coibir delitos de transito no ambito da Policia Militar do Espirito Santo (PMES),
apresenta-se desproporcional ao desafio de prover seguranca viaria. Perante este cenario, como a PMES,
enquanto agente das autoridades de transito estaduais, atuara na reducdo do nimero de mortos no
transito e promovera um transito mais seguro e humanizado? Este ensaio almeja analisar brevemente o
panorama do transito estadual, tendo o BPTran como epicentro e as demais Policias Militares como
referéncia, com o objetivo de propor a estruturacdo do Comando de Policia Ostensiva de Transito
(CPTran), como instrumento de enfrentamento ao problema da inseguranca viadria nas vias publicas
estaduais.

Palavras-chave: BPTran; CPTran; PMES; seguranca viaria; transito.

1 INTRODUCAO

O transito capixaba se dilatou em todas as suas faces, com destaque para o niumero de veiculos em
circulagao, que cresceu consideravelmente, e o numero de vitimas fatais, que também experimentou
incremento. Na contramao deste crescimento, o BPTran teve sua estrutura operacional e administrativa
diminuida ao longo de sua histdria, o que limitou seu poder de combate frente as mazelas advindas do
transito estadual. Diante de perdas significativas de efetivo observadas na ultima década, o BPTran ainda
é protagonista no cendrio do transito capixaba, devido aos macicos investimentos em tecnologia, logistica
e aprimoramento técnico profissional. Mesmo diante do protagonismo desta distinta Unidade
Especializada, o crescimento da PMES na vertente transito ndo alcanca o crescimento da inseguranca
viaria estadual (SRH - BPTran, 2024). Destarte, como a PMES, enquanto agente das autoridades de
transito estaduais, atuara na reducao do nimero de mortos no transito e promovera um transito mais
seguro e humanizado no ES?

2 METODOLOGIA

Buscando identificar solucbes para a questdo apresentada, este trabalho se fundamentou em pesquisa
exploratdéria e bibliografica, voltada a compreensdo e reconhecimento dos elementos essenciais



envolvidos na modernizacdo da estrutura organizacional da PMES. Utilizando-se de método comparativo,
a pesquisa exploratdria se orientou nas Policias Militares das demais unidades da federacdo, com
modelos de Comandos de Policia de Transito em funcionamento; e buscou na Diretoria de Inteligéncia
(DInt) e Corregedoria referenciais de gestdo integrada.

O estudo almeja a compreensdo inicial das praticas, desafios e oportunidades associadas a
implementacdo desse tipo de Comando e propde a estruturacdo do Comando de Policia Ostensiva de
Transito (CPTran) na PMES. Tal proposta leva a reorganizagao das estruturas administrativa e operacional,
vinculadas ao Policiamento Ostensivo de Transito na Corporacdo, que, por conseguinte, busca
proporcionar maior seguranca vidria ao cidadao capixaba.

3 A EVOLUGCAO DA FROTA DO ES E SEU IMPACTO NA RMGV

De acordo com o Observatério de Transito do DETRAN-ES, o nimero de veiculos em circulagdo no ES
cresceu substancialmente na ultima década, passando de 1.764.577 veiculos em 2014 para 2.472.334
veiculos em 2024. A RMGV acompanhou o mesmo crescimento da frota do ES, ja que em 2014 havia
788.053 veiculos em circulacdo, ao passo que em 2024 o numero chegou a 1.107.364 veiculos (DETRAN-
ES, 2024).

Além do prejuizo a fluidez, a presenca de grande volume de veiculos em uma cidade modifica
completamente a paisagem urbana e cria uma série de dificuldades, como a poluicdo do ar, sonora, visual,
depreciacdo de vias, aumento do tempo de deslocamento, perda econdémica e o mais critico, a elevagao
do risco de sinistros de transito. Com maior probabilidade de ocorréncia de sinistros, os érgaos
fiscalizadores precisam estar minimamente estruturados a fim de realizar o monitoramento de vias e
inibir o cometimento de infragdes (DETRAN-ES, 2024).

4 TRANSITO CEIFA MAIS VIDAS QUE HOMICIDIOS DOLOSOS NO ES

Em 2023, 976 pessoas foram vitimas de homicidios dolosos (SESP, 2024). Ao comparar com o numero de
fatalidades em sinistros de transito, observa-se uma proximidade: 825 pessoas perderam a vida em
acidentes de transito no mesmo ano (SESP, 2024). Ao se considerar o periodo de janeiro a julho de 2024,
com o registro de 562 mortes no transito (DETRAN-ES, 2024), o transito ja faz mais vitimas fatais que os
homicidios dolosos, que no mesmo periodo fizeram 518 vitimas (SESP, 2024). Em sintese, ha 8,49% mais
mortos no transito que ébitos em virtude de homicidios dolosos, para o periodo em tela.

5 COMANDOS DE TRANSITO NO BRASIL

Das 27 unidades federativas, foram identificados Comandos de Transito em 09 PM’s. O fato de 33% das
PM'’s brasileiras estruturarem suas atividades de transito em Comandos de Transito evidencia a énfase
para com as necessidades sociais advindas do transito e aponta para um caminho de estrutura
organizacional vidvel, dadas as especificidades do transito de cada Estado. Das 09 PM’s citadas, 07 delas
direcionam sua forca especializada de transito exclusivamente para as rodovias estaduais e, em alguns
casos, até para rodovias federais, quando delegadas para tal. Tal nUmero demonstra a preocupacgao das
Corporagcbdes para com o transito de suas rodovias estaduais, a ponto de concentrar seu efetivo
especializado nesta circunscricdo de atuacdo.

6 CPTran E A REESTRUTURAGAO FUNCIONAL NA PMES

A proposta de estruturacdo do CPTran na PMES deve ser compreendida como uma reestruturacgdo
organizacional e sistémica das atividades de transito no ambito da PMES. Essa reestruturacdao tem como
cerne a transferéncia de toda a gestdo funcional das atividades de transito do dominio do BPTran para o
dominio do CPTran, de maneira que o BPTran possa direcionar sua forga laboral exclusivamente para suas
atividades administrativas e operacionais.

Lastreando-se nas singularidades administrativas do BPTran, ndo observadas em nenhum outro setor da
PMES, e buscando reforcar toda a estrutura organizacional de transito existente na PMES, o CPTran foi
concebido com trés Divisdes Corporativas, voltadas a logistica, educa¢do de transito e ocorréncias de
transito.



07 CONSIDERAGOES FINAIS

No ano em que o numero de veiculos em circulacdo no ES chega a quase 2,5 milhdes, o nUmero de vitimas
fatais de sinistros de transito ultrapassa o nimero de homicidios dolosos e o BPTran atinge o menor
efetivo de sua histdria, é preciso repensar toda a maquina administrativa e operacional de transito da
PMES, de maneira a se otimizar o empenho de recursos destinados ao transito e assim mitigar a
inseguranca vidria, por meio de acOes de fiscalizacdo e de educacdo para o transito. O CPTran
proporcionara a PMES uma reestruturagdao administrativa e operacional capaz de enfrentar o problema
da inseguranca viaria de forma mais técnica e sistematizada.

Alicercado na experiéncia de parte significativa das PM’s do Brasil, conclui-se que os Comandos de
Transito sao uma realidade em territério nacional. Estdao consolidados e majoritariamente concentram
seu efetivo para atua¢do na malha rodovidria estadual. Dadas as similaridades existentes entre as PM’s,
o estabelecimento de tais Comandos aponta para uma estratégia de gestao de transito a ser considerada
pelas Corporagdes que buscam otimizar suas acdes administrativas e operacionais de transito, se
consolidando como instrumento para construcdo de uma sociedade mais consciente em relacdo ao
transito e a preservacdo da vida

O empenho de recursos oriundos dos convénios com o DETRAN-ES e DER-ES podera ser maximizado com
a estrutura administrativa proposta para a Divisdo Corporativa Logistica do CPTran, o que impactara
diretamente nas atividades operacionais e nas preventivas.
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MESA 2

ANALISE DAS OCORRENCIAS ENVOLVENDO O CRIME DE EMBRIAGUEZ AO VOLANTE NA REGIAO
METROPOLITANA DA GRANDE VITORIA

LUIZ HENRIQUE CASAROTO ROSA; MELAINE PINTO BALIANO

O transito e sua utilizacdo sdo de interesse global, pois a cada dia, hd mais usudrios e consequentemente
mais infragdes e crimes. O uso do alcool é uma das principais causas de sinistros automobilisticos em
todo o mundo. Neste cendrio, lanca-se a seguinte problematica: quais sdo as caracteristicas presentes
nas ocorréncias relacionadas ao crime de embriaguez ao volante na Grande Vitéria? Para melhor
compreender o contexto das situacdes em estudo, optou-se por uma analise tedrica e quantitativa das
ocorréncias policiais que tiveram a participacdo do Batalhdo de Policia de Transito da Policia Militar do
Espirito Santo nos anos de 2021 e 2022 na Regidao da Grande Vitdria, tendo por objetivo analisar o
contexto e os aspectos envolvidos no crime de embriaguez ao volante no ambito da regido da Grande
Vitéria como forma de contribuir com a evolugdo e o estudo do delito, apresentando dados que possam
servir de alicerces para planejamentos e estratégias organizacionais com foco na diminuicdo do crime e
seus efeitos na sociedade. Para isso, analisou o perfil dos condutores que incidem no cometimento do
ilicito penal previsto no artigo 306 do Cddigo de Transito Brasileiro, bem como das ocorréncias. Por fim,
abordou-se, também, os aspectos juridicos e interpretativos do crime de embriaguez ao volante no Brasil
e realizou-se uma analise estatistica das ocorréncias relacionadas ao crime supracitado. Por meio de um
estudo realizado com os expedientes gerados pelo Sistema Batalhdao Online, utilizando-se como unidade
policial, o Batalhdo de Policia de Transito, no periodo de 2021 a 2022, na Regido Metropolitana da Grande
Vitéria (Espirito Santo), aferiram-se as caracteristicas criminais do fato, tais como: cidade, rua, bairro,
data, horario, tipo de veiculo utilizado, idade, sexo e qual foi o meio de constatacao do delito, para assim
identificar e interpretar os dados recolhidos. A incidéncia do sexo masculino nas ocorréncias, onde houve
a incidéncia do delito, foi em torno de 90%. A maioria dos envolvidos tinham de 35 a 39 anos. Os tipos de
veiculos mais frequentes foram o automovel e a motocicleta. Junho foi o més de destaque em 2021 e
novembro em 2022. Em relacdo ao dia da semana, notou-se uma maior incidéncia nos fins de semana,
especialmente no sdbado, no horario entre 19H00 e 00H59. O municipio proeminente foi Vila Velha e a
maioria das ocorréncias foram detectadas em via publica em comparagdo com as rodovias. A atuacao
durante o patrulhamento/atendimento ao CIODES foi a a¢do de policiamento principal que deu inicio as
ocorréncias, sendo o principal modo de constatacao do delito realizado por meio do teste de etildmetro.
O intervalo constatado no aparelho de maior frequéncia esta entre 0,68 e 1,01 miligrama de alcool por
litro de ar alveolar. O propdsito com este estudo é colaborar no auxilio as entidades competentes para
direcionar politicas e intervenc¢des de forma mais eficaz, visando a reducdo deste crime.
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MESA 3
COMPLEXOS VIARIOS - A SOLUCAO PARA GARGALOS
Leticia dos Santos Guilherme!

Resumo: A contextualizagao do tema dos complexos vidrios reside na necessidade premente de lidar com
os gargalos existentes nas redes de transporte urbano. A importancia desse tema é evidenciada pela
influéncia direta na qualidade de vida das pessoas, na economia das cidades e no meio ambiente, uma
vez que o trafego intenso gera impactos negativos em diferentes aspectos. Compreender o contexto e a
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importancia dos complexos viarios é essencial para direcionar esforcos para seu planejamento, execucao
e manutencdo, visando a melhoria continua da mobilidade urbana.

Palavras-Chave: Complexo. Viario. Mobilidade. Trafego.

Abstract : The contextualization of the topic of road complexes lies in the pressing need to deal with
existing bottlenecks in urban transport networks. The importance of this topic is evidenced by its direct
influence on people's quality of life, the city's economy and the environment, since intense traffic
generates negative impacts in different aspects. Understanding the context and importance of road
complexes is essential to direct efforts towards their planning, execution and maintenance, aiming at the
continuous improvement of urban mobility.

Keywords: Complex. Road. Mobility. Traffic.

O desenvolvimento de complexos vidrios tem sido uma solucdo cada vez mais adotada para os gargalos
enfrentados nos sistemas viarios das grandes cidades. A necessidade de melhorar a fluidez do trafego,
reduzir congestionamentos e promover um deslocamento mais eficiente tem impulsionado o interesse
em aperfeicoar as estruturas viarias existentes e planejar novos complexos.

Atualmente a cidade tem enfrentado grandes problemas devido aos gargalhos de transito principalmente
em horadrios de pico. Normalmente, isso acontece duas vezes todos os dias da semana; uma de manha e
outra a tarde ou a noite, hordrios em que a maioria das pessoas se deslocam.

Ficar horas no transito gera estresse, causando desconforto e desgaste mental de ficar preso durante
horas no transito é fruto de uma sensacdo de impoténcia, que origina o estresse, podendo causar
inclusive danos fisioldgicos e mentais. Uma das solugdes e evitar sair nesses hordrios, entretanto nem
todos tem essa oportunidade.

No contexto de ambientes urbanos em rapido crescimento, a eficiéncia dos sistemas de transporte se
tornou uma preocupacdo critica, necessitando de solugbes inovadoras para lidar com gargalos
persistentes que dificultam a mobilidade e a produtividade econ6mica. Complexos viarios, um conceito
relativamente novo em planejamento urbano, oferecem uma abordagem multifacetada para aliviar o
congestionamento do trafego e melhorar a eficiéncia da infraestrutura.

Em sua esséncia, os complexos vidrios integram vdrios componentes-chave, incluindo cruzamentos de
varios niveis, faixas dedicadas para transporte publico, ciclovias e passarelas de pedestres, criando assim
uma rede de transporte mais coesa e funcional em comparagdo com sistemas viarios tradicionais que
geralmente priorizam apenas o trafego de veiculos.

Ao contrario dos layouts viarios convencionais, que podem agravar o congestionamento por meio de seus
projetos lineares e capacidade limitada, os complexos vidrios sdo caracterizados por seus projetos
intrincados que facilitam o fluxo de trafego mais suave e a conectividade aprimorada entre diferentes
modos de transporte.

Em Vitdéria o complexo vidrio de carapina inaugurado em 2023 ganhou grande destaque, com o objetivo
de trazer fluidez ao trafego que liga os municipios de Vitdria e Serra, no estado do Espirito Santo e criar
um espaco de integracao urbana que contribuem para a mobilidade e o lazer da populacdo da regiao.

O complexo vidrio contemplou além do viaduto principal, a readequacdo vidria com a abertura de novas
vias, ampliacdo das calcadas e vias existentes, novo sistema semafdrico inteligente, pavimentacao,
sistema de drenagem, equipamentos urbanos e iluminagdo publica.



v G cor DA @ x OWwh D ©sm | @cre | -~ Co 3 Pes ( [FCol | (FCol | £ DE Esut  Bsu | @a: "G | @ Mo |+ = X

c 25 midias.agazeta.com.br/2022/08/12/transito-sera-alterado-na-avenida-joao-palacios-na-serra-a-partir-da-proxima-segunda-feira-15-815462-articlejpg ¥ a Novo Chrome disponivel $

[ Todos os favoritos

PONTOS DE BLOQUEIO
e SENTIDO DO TRAFEGO

2= O Pesquisar 7*‘ € - & W $ = 24°C Pred.nublado [ 7 G @ 2z @) Ze/ﬁf;m =8

~ G cor ® x S Wh o= @ © sm B cre s Cor 3 Pes S8 col & col .. DET | [ sub B sub ® Ava = Gov @ Mo + - X
c 25 simnoticias.com.brap-content/uploads/2023/07 fpaneleiras-1140x550.jpg *r a Nove Chrome disponivel

3 Todos os favoritos

B O pesquisar 7 © w N S = @ % 24°C Prec.nublado L Gz W) Lt B

Essa filosofia de design ndo apenas aborda problemas imediatos de trafego, mas também se alinha com
objetivos mais amplos de planejamento urbano, como promover opcdes de transporte sustentaveis e
reduzir o impacto ambiental. Ao explorar o papel dos complexos viarios na esfera do planejamento
urbano e gestdo de trafego, este artigo discutira seu potencial para transformar a forma como as cidades
abordam os desafios de mobilidade, enfatizando sua capacidade de mitigar gargalos e aumentar a
eficiéncia geral das redes de transporte urbano. Ao investigar as diferencas entre complexos viarios e
sistemas vidrios tradicionais, bem como suas implica¢Ges para o desenvolvimento urbano futuro, esta
pesquisa visa apresentar um caso convincente para a adocdo de complexos vidrios como uma solucdo
vidvel para problemas de transporte contemporaneos.

Um complexo vidrio é composto por varios componentes-chave que trabalham juntos para facilitar o
transporte e a conectividade eficientes. Em seu nlcleo, a infraestrutura primaria inclui rodovias, que



podem ser entendidas por meio de dois elementos cruciais: a propria rodovia fisica e as estruturas de
suporte que a acompanham, como pontes e sinalizacdo (GOV,2024)*.

Além das rodovias, o complexo rodoviario é enriquecido por varias formas de transporte, incluindo
ferrovias, hidrovias e companhias aéreas, que coletivamente aumentam a conectividade das
comunidades, seja em escala local ou mais ampla (UFSM,2024)2. Entender a dindmica do transporte viario
especificamente requer uma analise do volume de trafego, que revela o nimero médio de veiculos que
atravessam essas rotas diariamente, bem como a composicdo da frota, indicando a porcentagem de
veiculos de carga versus veiculos de passageiros (DER SP,2024)3.

A adaptabilidade dos complexos viarios a contextos urbanos especificos é particularmente significativa;
eles podem ser projetados para responder aos padrdes de trafego local e as necessidades demograficas,
otimizando assim o fluxo de trafego e reduzindo gargalos. No entanto, é essencial reconhecer algumas
limitacdes na pesquisa atual.

Embora este estudo enfatize os beneficios dos complexos viarios, ele ndo explora extensivamente os
desafios potenciais em sua implementacdo, como restricdes financeiras, problemas de aquisicdo de
terras ou resisténcia de comunidades locais. Pesquisas futuras devem ter como objetivo abordar esses
desafios, investigando estudos de caso de projetos de complexos rodovidrios bem-sucedidos e
identificando as melhores praticas para superar as barreiras a implementacdo. Além disso, uma
exploracdao mais aprofundada do papel da integracao do transporte publico, particularmente por meio
de pontos de 6nibus como pontos de acesso criticos, pode fornecer insights valiosos para melhorar a
mobilidade urbana. Reconhecer essas lacunas n3ao sé contribuird para uma compreensdao mais
abrangente dos complexos vidrios, mas também apoiara a evolugdo continua do planejamento do
transporte urbano, levando, em ultima andlise, a ambientes urbanos mais sustentaveis e eficientes.
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